
Bij palliatieve patiënten in de 
terminale fase kan een plotselinge 
verslechtering of een ander acuut 
probleem optreden. In dat geval 
moet direct geschakeld worden 

tussen huisarts, apotheek en 
wijkverpleegkundige. Door de 

inzet van de palliatieve kit hoeft er 
niet meer te worden gewacht op 

recepten, levering van middelen en 
materialen. Dit bespaart kostbare 
tijd en geeft rust bij zorgverlener, 

patiënt en naasten.

Waarom? Wat en hoe? Inhoud Logistiek

In de regio’s Zuid-Oost en Zuid-West 
Utrecht hebben de apotheker en 
huisartsen coöperaties in samenspraak 
met de thuiszorginstellingen afspraken 
gemaakt over de werkprocessen.

Betrokken zorgverleners

Voor ondersteuning en advies kunt u contact opnemen met het consultatie team via het 
landelijk telefoonnummer 088-6051444 en met de netwerken palliatieve zorg in de regio’s:

NPZ Utrecht stad en Zuidoost-Utrecht - NPZ Utrecht stad en Zuidoost-Utrecht (palliaweb.nl) 
en NPZ Utrecht Zuid - NPZ Utrecht Zuid (palliaweb.nl)

Ook kunt u de PalliArts-app raadplegen voor informatie over palliatieve richtlijnen, 
checklists en formularia.

Ondersteuning en advies

De palliatieve kit is een box met 
medicatie en hulpmiddelen die kan 

worden klaargezet bij de patiënt thuis. 
De palliatieve kit is bedoeld voor 
het snel en adequaat opvangen 
van plotselinge verslechtering of 

acute problemen bij patiënten in de 
terminale fase. De box kan worden 

ingezet in overleg met de huisarts of 
de wijkverpleegkundige. 

De kit bevat morfine, midazolam, 
injectiematerialen, verband- en 

kathethermiddelen. 

De box kan 4-6 weken voor een 
verwacht overlijden worden klaargezet 

bij de patiënt thuis. De box is 
verzegeld. Het is de bedoeling dat 
de verzegeling alleen op aangeven 

van de huisarts of de thuiszorg wordt 
verbroken. Na het overlijden gaat 

de box retour naar de apotheek. De 
niet gebruikte hulpmiddelen kunnen 

worden hergebruikt. De gebruikte 
hulpmiddelen worden aangevuld  

door de apotheek. 

Palliatieve kit
Informatie voor zorgverleners

https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtzuid

